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De scheepsdiesel op de Tijgerhaai is sinds zijn saildrive een aan-	
genaam brommende reisgenoot. Maar het kán zachter. En omdat 
zeilers niet altijd goede wind hebben, laten we meteen zien hoe we 
het motorlawaai op een polyester kajuitzeilboot verminderen.
TEKST JAN FRATERMAN | FOTO’S BERTEL KOLTHOF, JAN FRATERMAN

 P 
laats van handeling: redactie-
boot Tijgerhaai, een tien meter 
lang stalen motorjacht. Doel: 
terugdringen van het motorla-

waai. Eerste stap was installatie van 
een nieuwe motor met een saildrive 
(zie de serie ‘Saildrive voor de Tijger-
haai in Waterkampioen 2, 5 en 12/13 
van 2005). Dankzij deze kostbare in-
greep is het lawaai binnen tot een aan-
genaam niveau teruggebracht, zonder 
verder ook maar iets te doen aan ge-
luidsisolatie. In de kuip, pal boven de 
motor, is het op kruissnelheid echter 
nog steeds erg lawaaiig. Vervangen van 
de motor is gelukkig lang niet altijd no-
dig. In principe verschilt de aanpak 
voor zeiljachten niet met die voor mo-
torboten. Op de polyester kajuitzeil-
boot gebruikten we dezelfde materialen 
als aan boord van de Tijgerhaai. Be-
langrijkste verschil is de hoeveelheid, 
en dus de kosten: ongeveer negentig 
ontdreuningsplaatjes en 3,5 vierkante 
meter absorberende mat ging er in de 
motorkist van de zeilboot, tegen bijna 

vierhonderd ontdreuningsplaatjes en  
14 vierkante meter mat in de motorka-
mer van de Tijgerhaai (kosten circa 370 
euro versus circa 1.500 euro). 
Het verminderen van trillingen (en dus 
lawaai) op de zeilboot werd mede  
bereikt door de trillingdempers van de 
motor te vervangen door een moderner 
en soepeler type. Logisch gevolg was 
dat meteen de schroefasuitlijning werd 
gecontroleerd, een probleem waarmee 
je niet te maken hebt bij een saildrive.

WAT IS HAALBAAR?
Hoe meer herrie, des te makkelijker het 
is om een flinke winst te boeken. Op 
veel oudere jachten is een verbetering 
van 6 á 8 decibel realistisch met de 
maatregelen die we hier laten zien. Dit 
betekent vier tot acht maal minder ge-
luidsdruk, afhankelijk van de plaats in 
het schip. Is een boot op kruissnelheid 
al tamelijk stil, laten we zeggen: 70  
decibel, dan wordt het moeilijker om 
nog winst te boeken. Wie een geluids-
druk van minder dan 60 á 65 decibel 

verlangt, moet hiermee in het ontwerp 
en bij de bouw van een schip tot in  
detail rekening houden: de constructie 
van romp, dekken en opbouw, de plaats 
en de keuze van de motor, een speciale 
schroef, zwevende vloeren, ontdreuning 
van grote delen van romp en interieur, 
de aanleg van leidingen, enzovoort. Dit 
vereist advies van specialisten. We be-
perken ons hier tot de mogelijkheden 
die voor bestaande motor- en zeiljach-
ten voor een acceptabele prijs haalbaar 
zijn: dichten van geluidslekken, het 
ontdreunen van de motorkamer, aan-
brengen van geluidabsorberend materi-
aal en – indien nodig – vervangen van 
versleten of verouderde trillingdempers 
(de rubberen steunen waarop de motor 
staat). Het is echter ondoenlijk om alle 
mogelijkheden en materialen te laten 
zien. En omdat de situatie per jacht 
flink kan verschillen, is het altijd aan te 
raden om eerst advies te vragen bij uw 
leverancier(s) van de materialen. 
Motorboot: in de Tijgerhaai staat de 
motor niet onder het stuurhuis, maar 

Lawaaibestrijding: de praktijk

Maak uw motor stiller in 
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In het stuurhuis is het dankzij een nieuwe  
motor met saildrive aangenaam rustig, maar  
in de kuip – pal boven de niet geïsoleerde  
motorkamer – is het nog steeds erg lawaaiig. 
Die herrie gaan we aanpakken. Eerst meten  
we het beginpunt. 

helemaal achterin, onder de vloer van 
de open kuip. En in de kuip houden we 
dus – ook met de nieuwe saildrive en 
de VW Marine diesel – een geluidspro-
bleem. Op kruissnelheid meten we hier 
81 decibel. Flink minder dan eerst, 
maar nog steeds te veel om met plezier 
langer dan een paar minuten van de 
buitenlucht te genieten. Na ongeveer 

100 uur isolatiewerk is het in de kuip 
nu 7 decibel ‘stiller’ (van 81 naar 74 dB). 
Dit lijkt veel werk voor weinig resul-
taat, maar betekent dat de geluidsdruk 
met factor 7 á 8 is verminderd. In de  
salon, de leefruimte direct vóór de mo-
torkamer, is het lawaai met 5 decibel 
afgenomen van 68 naar 63 dB. In het 
stuurhuis blijft de winst gering (van 63 
naar 62 dB). Dit bewijst wat we al zei-

den: hoe minder herrie, des te moeilij-
ker het wordt om hiervan nog iets af te 
knabbelen. Maar het toont ook nog iets 
anders aan: in de directe omgeving van 
de motorkamer kunt u het meeste resul-
taat verwachten van uw inspanningen.
Kajuitzeilboot: ook hierbij valt veel 
winst te boeken. Vooral wanneer in het 
verleden niet veel moeite is gedaan om 

de motorruimte te isoleren, vanuit de 
gedachte dat het om een hulpmotor 
gaat die mondjesmaat wordt gebruikt. 
In de praktijk is nogal eens sprake van 
het tegendeel. De motor van deze ka-
juitzeilboot brengt 80 á 100 bedrijfs-	
uren per jaar op de teller. Dat waren 
tot voor kort behoorlijk lawaaiige uur-
tjes: op kruissnelheid 82 decibel in de 
kuip en 81 (!) decibel in de kajuit. Na 

50 uur noeste arbeid is het binnen nu  
8 decibel stiller en in de kuip 6. In het 
schip staat een tweecilinder dieseltje 
met een watergesmeerde schroefas, het 
soort motor dat ook met een saildrive 
in allerlei maten en merken in kajuit-
zeilboten wordt toegepast.

OPSTELLING MOTOR
Grote boosdoener bij dieselmotoren 
zijn trillingen. Eén- en tweecilinder  
dieseltjes zijn hier nog eens extra in het 
nadeel ten opzichte van motoren met 
meer cilinders. Een tweede bron van 
trillingen en lawaai is de schroef, en 
soms ook de verbinding tussen motor 
en schroefas. Een saildrive is hier enigs-

Hoe minder herrie, hoe moeilijker 
om er nog iets vanaf te knabbelen

ANWW0619-054-Lawaai.B.indd   37 21-09-2006   16:52:56




